ALZHEIME

CQUEITIENEIEL ABUELO?




I5Los ABUELOS MOLAN, QUIEN Lo DIRIAT!

MIENTRAS "convivIA! conN JuLiop MARIA; RAMON ¢ MARGARITA; DANDO VIDA A SU HISTORIA(
REPASE CUANTOS ABUELOS CONOCIA QUE FUESEN SUPER-GUAwS, "JOVENES'" DE 80 Alos o
MAS] QUE QUISIERAN HABLAR DE AQUELLO QUE NO COMPRENDIAN. OBJETIVO. ESTAR AL DiAs
HABLAR, JUGAR < QUEDAR BIEN DELANTE DE LOS NIETOS « BISNIETOS. EN MI VIDA LOS HE
ENCONTRADO DE TODAS CLASES ¥ COLORES. HE CONOCIDO TANTOS, QUE NO PARARIA DE
HABLAR DE ELLOS; DE CADA UNO PODRIA CONTAR UNA HISTORIA.

ABUELAS v ABUELOS QUE QUIEREN VWIVIR BIEN ¥ MEJOR] QUE LE SONRIEN A LA VIDA ¢ A
LOS ANOS. ABUELAS GORDITAS como MARGARITA; QUE CORREN COMO CERVATILLOS < QUE
ESTAN EN FORMA GRACIAS A SU AQUA-GYM; SENDERISMO; CICLISMO; TAIFCHI O YOGA., QUE
SOPLAN; ¥ MIENTRAS RESOPLAN, PREGUNTAN; SE INTERESAN « QUIEREN SABER. ABUELOS <
ABUELAS SABIOS; INTREPIDOS; MIRONES; AGUERRIDOS; PARLANCHINES, RISUENOS, CANTARINES <
CANTAMANANAS; AHORRADORES, CONTROLADORES, MIEDICAS, BAILARINES, ESQUIADORES, FUT-
BOLISTAS; NADADORES) ECOLOGISTAS, COCINEROS| GOLOSOS, GOURMANDS « GOURMETS; ALOCA-
DOS, REPOSADOS, ESCRITORES) LECTORES, CONSUMIDORES, VIAJEROS < VIAJADOS; CIBERNAUTAS/
CONECTADOS, ENGANCHADOS) FOTOGRAFOS, PINTORES AL OLEO & DE BROCHA GORDA... jiTER-
COS, RABIOSOS, GRUNONES!

ABUELOS ¢ ABUELAS QUE HAN VIVIDO SETENTA & OCHENTA ANOS DE HISTORIA ¢ QUE NO LA
QUIEREN PERDER; QUE SIGUEN SIENDO ESPECTADORES < ACTORES DE ESTE GRAN ESPEC-
TACULO. NOS MIRAN CON BUENOS 0JOS, SOMOS SU ETERNIDAD, CIENTIFICAMENTE SOoMoS
"gLLos!. [ALGUNOS LLEGAN CON LA CABEZA CLARA ¢ OTROS YA HAN PERDIDO EL '"Juicio!

I'UH’.’, PERDONAD; ME HE OLVIDADO DE UNOS CUANTOS MAS. LOS IMPERTINENTES; IMPACIENTES,
INTOLERANTES, PESIMISTAS, DESCONFIADOS, DICTADORES & QUE PIENSAN QUE ANTES ToDoO ERA
MEJOR ¥ QUE ESTO YA NO TIENE REMEDIO. HAY DE ToDo EN ESTE MUNDO...

LoS JOVENES LOS VEN DIFERENTES, DINOSAURIOS. LOS NIETOS, LOS PROPIOS) LOS DE CASA,
LOS VEN MUY LEJOS, PASADOS DE MODA ALGUNAS VECES ¢ LLENOS DE MANIAS OTRAS; CON
POCO PARA OFRECERLES. PERO EN EL FONDO; SE PARECEN BASTANTE. jjjToDoS JUNTOS
VIEJOS « JOVENES, SE ENTUSIASMAN POR DARWIN < LA EVOLUCION DE LAS ESPECIES; CON
STARS WARS ¢ OTRAS AVENTURAS GALACTICAS PERSISTEN EN SUS GRANDES DEFECTOS; SON
SEGUIDORES DEL MISMO EQUIPoO DE FOTBoL!! CRECEN CON LAS MISMAS VIRTUDES, SON
COMILONES « COMPARTEN LAS MISMAS OBSESIONES. HACER LO QUE QUIEREN, NO PEDIR PER-
MISO POR NADA; ¢ A NADIE; ¢ HACERSE MAYORES.

RAMON, EL ECOLOGISTA CONOCEDOR DEL PAIS) SE AGOBIA. HA PERDIDO EL CAMINO ¢ EL
ATAJO. MARGARITA REFUNFUNA ¢ NO SE LO PUEDE CREER. JULIO NO ENTIENDE NADA, ToDo
LO SACA DE QUICIOr ¥ RAMON REPITE QUE REPITE & OLVIDA QUE OLVIDA. MARIA..MARIA IN-
TUYE LA TORMENTA. EN EL CAMPO; UNA NUBE ES PRESAGIO DE CAMBIO. HACE FALTA RECOGER
EL GANADO « PONERLO A RESGUARDO. MARIA; POR ELLO, ENTIENDE QUE PERDERSE < NO
RECORDAR ES UN MAL PRESAGIO.

QUIEN NO CONOCE LA DIFICULTAD NO LA PUEDE RESOLVER. QQUIEN NO CONOCE UN LIMITE, SE
ESTRELLA.

EL VIAJE DE JuLio VA MAS ALLA DE UN PUEBLO < UNAS VACACIONES. SU VIAJE EMPIEZA
CUANDO DESCUBRE UNA PALABRA; ALZHEIMER, < LA COMPARTE.

SEGURO QUE HAS ENTENDIDO EL MENSAJE. jjPAsALol!

MERCE BoADA, NEURSLOGA*
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JUSTO AL SALIR DE LA CURVA APARECE EL PUEBLO,
iVILANA! APROVECHANDO ESTE LARPED PUENTE, JULIO
PASARA UNOS DIAS CON 5US ASUELOS EN EL PUEBLO
DONDE ELLOS NACIERON. Y4 HACE MUCHOS ANOS QUE EL
PUEBLO SE CONVIRTIO SOLO EN LN SITIO OE VACACIONES
DE LA FAMILIA Y HAC(A TIEMPO QLE NO 18AN.

A JULIO NO LE HACE MLICHA
SRACIA, LN PLUEBLO PEQUEND..
CON LOS ABUELOS..;SOLO
CON EL mp3!f

POR FIN HA LLEGADO CON SLIS
PADRES, EL ABLELO YA NO PUEDE

d :
ESTOS DIAS SE ALOJARAN EN EL HOSTAL OEL PLEBLO,

YA GUE VENDIERON LA ANTISLIA CASA PORQUE YA NO
IBAN MUCHO,




ESTAN LOS CHEOS? REERESADO A CASA
MNO VIENEN?

| 4 | oemamnn ! } . . B P
I CENAN Y DESPUES DE VER LINA BATO LA TELE, ;& DORMIE/
: IQUE ASLIPRIMIENTO! MOLARIA MAS ESTAR CON LOS AMEOS.
MAPSALITA, ;,DONDE QUE DICES RAMON! HAN
- . : ’
1




AL DlA SIGLIENTE MIENTRAS DESAYLINAN, JULIO SE FlJA
PAPIDAMENTE EN MARTA.

I.l N

~L 4[ L i @ \ \‘""" x .
HOLA SOY MARIA, BIENVENIOO AL Yy~
HOSTAL OE MIS PADRES, HAREMOS LINA EXCLRSION PARA QUE

CONOZCAS LOS AI..E’EDEDOQE:E&JUL.[O.

\ IREMOS AL RIACHLELO MAS ALLA OE LA
o e MOTOSA, ES MUY BONITO, {TE LO
’ : PASARAS MUY BIEN
(- &N

0 o 7®

.

PODRAS LLEVAR LA
BICICLETA ¥ SEGLIRO
QLE MARIA VENDRA,
W QUE Sl MAREP

MIBAD, AQUI TENEMOS LA SRANJA DE SAN
JOSE. SE HACE LNQ OE LOS MEJORES
GUESOS DEL MUNDO.




TENEIS QUESO DE ; AOIOS! SIMPATICOS
BSE..E5TO..CONO SE i £5TOS DE SAN
> —
HAGHER (e QUE ALEGRIA MAS
ERANDE VOLVERTE A VER
MARSARITA,

QUIE DICES! SON
OCE LA 6RANJA DE

~ii¥h HACE RATO QLE HEMOS

PASADO LOS ACANTILADOS DE LA
MOTOSAMN!

Yi EMPIEZO A ESTAR HARTA DE
TANTO REFLINFLINAR.

BUSCO UN ATAJO PARA
LLEGAR AL RLACHLIELO SIN
PASLR POR LOS ACANTILADOS
DE LA MOTOSA

Y& HACE RATO QUE TU
ASUELO VA PERDIDO.
TU TAMPOCO TE HAS

DADO CLENTA DE
GLIE LO HE
AYUDADO A
PETOMAR EL CAMINO
LN PAR DE VECES
NERDAD?




JA JA JA OBSERVA COMO SE VA
EN BICICLETA Y APRENDE!

PAMON GLIERES HACER EL
FAVOR DE VENIR ¥ AYLICAR.

POBPE CHICO. DIOS MO,
POBRE CHICO.

HIJO MO
;?




LA BICICLETA ESTA

silA BICICLETAPP P QUIERES
HACER EL FAVOR!! ES TU NIETO

CESTEOZADA... EL QUE PARECE CESTROZADO!
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PODRAS CAMINAR > [RAMON QUIERES
HIJO MIOP DESPERTAR Y HACER ALEQP? S0 ME HURIERAMIS
: AYYYYY, NO i VE A BUSCAR AYLIDA! DEJADO TRAER EL
o CREO, ME DLELE : MOVIL SRR,
2o MUICHO
t » Y 8'S
G
ﬁj . 4 = P ,?:d"
MARTA VE QUE EL ASLELO
St i ¥ PRI TNE, MES TAROE.. [IEF AoA EHICO, SOLO ES LINA TORCEOLIRA OF
. = TORILLO ¥ CLATRO ARANAZOS, CON LN Dfa
DE RPEPOSO TE BAJARA LA INFLAMACION ¥
YA PODEAS PONER EL PIE EN EL SUELO.
{EH SI vA AL PLEBLO [
ME APLNTO. A MI TANTA e
@m SANSRE ME DA ASCO! % i
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BUENAS NOCHES JLLIO. ,COMO TE JA JA JA MIRA TL,

ENCLIENTRAS? [ TIENES HAMERED -

HA SLISTITLICO
A PEASAN!

i ¥ QUE £8 LO GUE HE DICHO?
(QUERRAS OEcie ) BUSH, FEAGAN, GUE MAS DAY A7l X 5ABES QUEP MARANA PODRIAMO
S aUsHR - TS | HACE® LINA EXCLIRSION AL o
RIACHLELO.., PODRIAS i
LLEVAR LA BICICLETA!

[EXCLIRSION? CREQ QUE CON EL ESTADO DE M PIE ] Sy ENTONCES .. GUIZAS
¥ EL DE L& BICICLETA, NO ES UNA BUENA 1DEA. / . PODRIAMOS HACER
LINA EXCURSION HASTA
EL RIACHUIELO. jAH! Y
LLEVAS LA SICICLETA,

Yl

- ey BRI
S n D i, B MAR(A ES LA INICA CAPAZ DE EH CHICO DE CILIDAD,

a5 2t ANIMAR A JULIO, AL QUE LE DESPIERTA! ;QUIERES JUEGAR

CAMBLA LA CARA CADA VEZ QUE UNA PARTIDILLA DE CARTAS
CON LOS ABUELOS?

~EH! JA JA JA.. &I,
L. PERO SOLO 5[
ERES M COMPANERA
DE PARTIOA.

LOCOS, NO A
SABE LO QUE
CICE. 1O GQUE
DARIA POR
ESTAR CON L&
PANDILL A




/SE ENCLIENTRA BIEN EL ABUELO RAMON?
SE

~ibY HIA! PLES S.,
LE NOTA LN POCO

EL ABLELO YA LLEVA LN
TIEMPO QUE SE DISTRAE
¥ SE OLVIDA DE LAS
COSAS.

AL CABO DE UNAS

OE REPENTE SE PONE DE MAL HLIMOR,
SE CONFLINDE A MENUIDO, PEPITE LAS
PREEGLINTAS.. ¥ LO PEOR OE TODO ES
GLE NO QUIERE SER CORREEICO.
ANTES SAB(A 12 A TOPOS LOS LADOS
¥ CONOCIA A TOPO EL MUNDO. NO
PUEDO MAS! NO SE QUE LE PASA A
MI RAMON.

OSTEAS, NO HABIA VISTO
MNUNCA TAN PREOCLIPADA
A LA ABLEELA., POBRES
ABLELOS, QUIZA —
DESER(A HACERLES UN /&0
POCO MAS OE CASO. ARE

~ CUANTO HACIA QUE NO PASABAMOS TANTO RATO
' JUNTOS? ELLOS ME HAN MIMADO ¥ CLIIDADO
R CLIANDO ERA LIN NINO, ¥ AHORA YO, PASO DE ELLOS.

EN LA PECEPCION HAY WIFI, NOS
iy s PODRIAMOS CONECTAR Y || :
: - BUSCAR INFORMACION. sl PERO, ,QUE TE
= g Sl QUE ESTAS PENSABAS,"CHICO
- ENIZADOS ;

EN EL PLEBLO! PE CILDAD"?

1D, ID. QUE YO NO ENTIENDO NADA DE
ESTE MUNDO DE LOCOS DE INTERNET.




A VER.. EMPECEMOS POR
ALEUNAS PALABEAS CLAVE..
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MAMOS & DORMIe
“PLUEBLERINAT? SE HA
HECHO TARDE. MANANA NOS
VOLVEREMOS A PONER A




POR L& MANANA, JULIO, TRATA DE EXPLICAR DISCRETAMENTE A LA
ABLIELA SUS DESCUBRIMENTOS..

;SE PLEDE SABER O QUE HABLAIS
TODO EL RATO? NO ENTIENDO NADA..
[QLE ES LO QUE OS5 TRAEIS
ENTRE MANOS?

LLEVO TOODA LA NOCHE DANDOLE
VLIELTAS.., jiHE DE HACER ALGLINA Y SIEN!! BIEN, YA NO EUAY!!! PUES TENGO LIN PLAN.
COSA PARA AYLIDAR AL ICOMO TIENES TENEMOS GLIE PREPARAR LIN PAR
ABLELOMN LA PIERNAP DE QUTAS NO MUY LARGAS,
DONOE COLOCAREMOS
CAPTELES OE MADERA,
COMO 51 ESTLVESEN
EMPRE..

HAS[ EL ABUELO POORA ORIENTARSE SIN TENER QUE ESTAR PREGLINTANDO CADA 0OS
POR TRES, ESTO LE DARA CONFIANZA, ADEMAS, LE IREMOS HACIENOO PREELINTAS
COMO EL NOMERE DE ALSLINAS PLANTAS, EL NOMSRE DEL RIACHUELO, EL OE LAS

CASAS RURALES, DONDE JUSABA CLUANDO ERA
PEQLIENO, CANCIONES...

CLARO, DE ESTA MANERA LE AYLIDAREMOS 4
HACER MEMORIA SIN QUE SE DE CUENTA..

(ESPABILAY QUE TENEMOS MUCHO TRABAJO!
TENENOS GLE PLANIFICAR ESTRATEGIAS
Teaiss LANZAN & LA CAPPERA
EOMNE LG 300" CAMINO ABAJO PABA
PREPARARLO TODO,

Y QA
JA Sf, 5.
iVAMOSIT




jiY ASI EMPIEZA LA AVENTURAS EL PUENTE ABLIRRIDO CON LOS ABUELOS SE

CONVIERTE EN TODO LN PETO. AHI ESTA EL..APRIBA Y ABAJO POR CAMINOS,

RIACHUELOS, PECOSIENDO TASLAS PARA LOS CARTELES, LAS SENALES..,
JULIO SE LO ESTA CASANDO EN ERANDE

NO, 51 ALN
PESCUBRIREMOS LN
NUEVO CAMINO. "EL

SENCERO DE
PAMON"

EN LIN BLOC ESCRIBEN
PREELINTAS ¥ TEMAS
PARA EL ABUELO

Sl JULIO SE QUEIA DEL TOBILLO,
MAR(L HACE BROMAS Y AS[, ENTRE
CARCAJADAS, RETOS ¥ NLEVAS
IDEAS, SE VA FORJANDO UNA
BONITA AMISTAD ENTRE LOS DOS
CHICOS.

MENTRAS VAS A BLISCAR A LOS ABLELOS YO VOY
& PEDIR PERMISD A MIS PADRES, PARA QUE ME
LIBEREN DE TAREAS DEL ?;OSTAL. OLRANTE LIN



A LOS PADRES DE MARIA NO LES
HACE MUCHA SRACLA, PORGLIE

LHORA PRECISAMENTE ES CLANDO 1 9=
MAS LA NECESITAN, PEEO ANTE LA : i P
INSISTENCIA OF LA MUCHACHA = ‘
CEDEN, 2 - "

P8l EL DA VA PASANDO CON MUCHA
ALEGRIA Y EL PLAN PARECE QUE
FLINCIONA.
Gl S

A PAMON LE ES FACIL SEELIP EL CAMINO, ALNGUE A VECES
5E LE OLVIDA EL NOMBRE DE LN ARBOL O DE LINA GRANJA
CERCANA. SLUERTE QUE LOS CHICOS HAN 1DO MARCANDO EL
PECORRIDO. ESTO ¥ LA COMPLICIDAD DE MARSARITA HACEN
QLIE EL ABLELO VAYA MAS TRANGLILO Y QUE DISFRUTE DE

L& EXCURSION.,

HASTA HACEN BROMAS CON LA ABLIELA:
GESTA VEZ S QUE LES HA DEJADO
COGER EL MOVILY

ii¥ EL RATO QUE HACE QUE

MARSARITA NO REGANA A
BMONI!!

e
ﬁ :

APRENDIDO,
NO SOLO LNA
NUEVA PALABRA:
ALZHEIMER,
SINO LINA
MANERA
DIFERENTE DE
VER & SUS
ABLELOS..

MARIA, MENTRAS, SONRIE ENTRE DIENTES PENSANDO
QUE HA BANADO SU PARTICULAR BATALLA "PLUESLO
VS CILIDAD".




OE NOCHE, LOS CHICOS SE REENCUENTRAN EN SU RINCON OE INTERNET, PARA DISENAR
gli%\g::s&g%%nresms. FINALMENTE TODOS SE VAN 4 DORMIP CANSADOS PERO MUY

AL Dfa SIGLIENTE
EN EL DESAYLND..

HECHO. EMPEZAREMOS YENDO A LA ESCLIELA, EL
MAESTRO ESTA PECOEIENDO INFORMACION DE LA MARIA, PREVIAMENTE, PONE EN
SENTE MAYOR DE LA ZONA PARA HACER LIN LIBRO ANTECEDENTES A TODOS SOBRE
SOBRE EL PUEBLO CESPLES DE LA GLERRA. / EL EJERCICIO DE MEMORIA
> . ORGANIZADO PARA PAMON.

PESPLES BUSCAREMOS A LA TIA OE MARIA,
GUE ES LA COCINERA CEL HOSTAL. OICE QUE
QUIERE HACER UNA RPECOLECTA DE RECETAS DE
LA ZONA Y HE PENSADO QLIE LE PODRIAS
EXPLICAR TU "MESAFAMOSO” PICADILLO.

DESPUES DE COMER, PODEIS
ECHAROS LINA SIESTA, PERO
CORTITA PORQUE TENEMOS LINA
TARDE BASTANTE OCUPADA, LN
CLMPEONATO DE CARTAS,
DOMINO, PARCHIS, O LO GUE
HAGA FALTA..

Y PARA IR ABRIENDO BOCA PARA
CENAR, DAREMOS LINA VUELTA POR
LA PARTE ANTISUA DEL PUEBLO,
LA QUE LE eUSTA AL ABLIELO, ¥
PESPLES A LA MAS NUEVA, QUE ES
LA PREFERIDA DE MARIA, PARA
COMPARAR.




PEJEMONOS DE TONTER(AS ¥

TERMINEMOS DE DESAYUINAR

HOLE TENEMOS EL Dis MUY
COMPLETO!!!

el

AL Of SISUIENTE LINA ESPECIE DE
TRISTEZA DULCE SE DESPRENDE
EN EL AMBIENTE.

MARSARITA, ALINRLIE ADIVINA
LAS DIFICULTADES CON LAS
GQLIE SE VA A ENCONTRAR CON

APOYO DE JULIO, A PAETIR DE
AHORA Y YA NO ESTA SOLA..

JULIO, POR OTRO LADQ, HA CAMBIADO ESTE FIN DE SEMANA.
EL NINO MALCARADO DE CILOAD SE HA CONVERTIOO EN LIN CHICO DESPIERTO Y CON
INICIATIVA, ¥ LES HA DEMOSTRADO TOPO EL CARIND QUE ESCONDIA EN SUI CORAZON.

A JULIO LE DA MEDO PERPDER EL CONTACTO CON ESTE
NUEVO MLINDO GQUE ACABA DE DESCUBRIR ¥ SOBRE TODO
CON L& PERSONA QLIE LE HA PROPORCIONADO ESTA
EXPERIENCIA. NUNCA HUBIERA PENSACO QUE OCUPARIA SU
TIEMPO EN VER LINA PLIESTA DE SOL, MARAVILLARSE DEL
ESPECTACULO Y LAS ERACIAS DE ESTA "CHICA DE
PLEBLO".. MAR(A... TAN VITAL E INTELIGENTE..ES TAN
EUAPA..LE GUSTA TANTO.. Y LA ECHARA TANTO DE
MENOS! A PARTIR DE AHORA SEEUPD GUE LAS COSAS SE
COMPLICAN CON EL ABUELO. HA APRENDIDO LO DURA
GILIE ES LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER PARL LAS
PERSONAS GUE LO PADECEN ¥ PARA LAS QUE CONVIVEN
CON ESTAS PERSONAS.,

DICE MAR(A QUE NADA
MAS LLEGAR A CASA
VAYAMOS AL MEDICO,
{CON EL ALZHEIMER NO
VALE DESPISTARSE!

¥ TIENE RAZON, AHORA
GUE SE GUE ES PERDER
L& MEMORIA.TENSO
QUE EXPLICARSELO A
MIS PADRES ..




MUCHAS SRACIAS POR
L& AYLIDA Y. POR TU
COMPARIS,

i MADA,
HOMERE!!! ESTAMOS |

EN CONTACTO POR
EL MESSENSER,

QUE NO RAMON, GLIE NO

HACEMOS LA EXCURSION 4 LOS

RIACHUELOS.. QUE ESTAMOS A
PLINTO DE [ENOS, HOMBRE!

EL PUEBLO. HA LLEGADO LA
HORA DE LAS DESPEDIDAS

WhADIOS "CHICO DE
U Closp




JULIO, JTE HAS
ABURRIDO MUCHO ESTE
N -

FIN DE SEMANA

TENEMOS QUE RECRESLR
AL PUEBLO..ESTO..AL
ABLIELO LE IRMA MUY




*MERCE BOADA, DOCTORA EN MEDICNA < NEUROLOGA; ES DIRECTORA MEDICA DE FuNDAcCIO ACE.
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